
 

  

  1   

  

  

  

  
Aktueller Stand: 
11.04.2024   

Jahresprogramm 2024 

  

Schwarzwaldverein 

  

Schopfheim 

  



 

 
2 

 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

liebe Mitglieder und Freunde, 

liebe Gäste, 

unser Jahresprogramm richtet sich nicht nur an Wanderer, Radfahrer und Familien mit Kindern. 

Wir wollen auch Naturfreunde oder Menschen, denen die Heimat und unsere Kultur etwas bedeuten 

ansprechen. Auch Menschen aus den vielfältigen Kulturkreisen unserer Stadt sind uns herzlich willkommen. 

Wir werden hier im digitalen Wanderplan auf Bilder weitgehend verzichten, da Sie diese nur einen Klick 

entfernt in unserer Bildergalerie betrachten können. Dafür erhalten Sie zusätzliche Informationen rund ums 

Wandern, die in unserem gedruckten Jahresprogramm in dieser Form nicht darzustellen sind. 

Sie finden hier in der neuen Online-Version jetzt auch eine Gruppierung unserer Aktivitäten. Wanderungen, 

Radwanderungen, Familien-Aktivitäten, Ausflüge und Veranstaltungen sind jeweils in einer Gruppe 

zusammengefasst. Das entspricht moderner Zielgruppenansprache und soll dazu beitragen, dass der 

Schwarzwaldverein nicht nur als Wanderverein erkannt wird. Der große Vorteil ist, dass Sie durch den 

ganzen Plan blättern müssen, um Ihre Schwerpunkte zu finden, sondern mit der Seitenangabe in der 

rechten Randleiste ihre Aktivitäten gezielt ansteuern können. 

 

 Seite  

Wanderungen  6 – 17 

Radwandertouren  18 – 19 

Familienwanderungen  20 – 22 

Ausflüge und Veranstaltungen  23 – 25 

Seniorenspaziergänge  26 - 28 

 

Bei allen Aktivitäten ist eine verbindliche, mündliche Anmeldung beim betreffenden 

Wanderführer, Organisator oder Durchführenden bis 3 Tage vor dem Start der Veranstaltung 

erforderlich! 

Ausnahmen sind direkt in der Ausschreibung festgelegt. 

(Sollten Sie an einem Angebot kurzfristig nicht teilnehmen können, melden Sie sich bitte rechtzeitig ab, ansonsten 

müssen wir Ihnen angefallene Kosten anteilig weiterberechnen.) 

  

Diese Anmeldebedingungen gelten generell und werden nicht mehr bei den einzelnen Unternehmungen 

wiederholt! 

Mit wenigen Ausnahmen sind unsere Veranstaltungen zeitlich und räumlich so gut wie möglich auf 

öffentliche Verkehrsmittel abgestimmt. Sollte dies einmal nicht möglich sein, bilden wir Fahrgemeinschaften 

mit einer entsprechenden Kostenbeteiligung für die Mitfahrer. Eine Aufstellung finden Sie auf Seite 30. 

Unsere Wanderführer besorgen Gruppenfahrscheine. Bitte geben Sie schon bei der Anmeldung an, ob sie 

einen Gruppenfahrschein benötigen oder ein anderes Ticket benutzen. Dies ist auch wichtig bei 

grenzüberschreitende Fahrten in die Schweiz. 

Speichern Sie sich die Telefonnummer des Wanderführers oder der Wanderführerin auf ihrem Smartphone, 

damit Sie im Vorfeld oder unterwegs jederzeit Kontakt aufnehmen können. Bei den Vereinsmitgliedern ist 

dies jederzeit über die WhatsApp-Gruppe möglich. Gäste erhalten die Handynummer des Wanderführers 

beim Start. 

 

Bei der Erstellung eines so umfangreichen Angebotes, stellen sich im Laufe der Zeit auch immer wieder 

Änderungen ein. Sei es, dass ein Wanderführer erkrankt oder Witterungseinflüsse die Begehbarkeit von 

Wanderwegen einschränken, Termine sich ändern, oder ganz entfallen müssen.  
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Es gib von Zeit zu Zeit auch immer wieder zusätzliche Angebote, die zum Zeitpunkt der Drucklegung unseres 

gedruckten Wanderplanes nicht absehbar oder bekannt waren.  

Alles ist in Bewegung, nicht nur beim Wandern.  

Aus diesem Grund aktualisieren wir unseren digitalen Wanderplan fortlaufend. Sie können dies am 

aktualisierten Datum unten links auf der Titelseite sehen.  

Änderungen werden sofern zeitlich möglich, auch in der Tagespresse und im Schaukasten im Pflughof 

veröffentlicht. Für unsere Mitglieder unterhalten wir WhatsApp-Gruppen, die über aktuelle Änderungen 

unterrichten und auch über vereinsinterne Dinge berichten.  

 

Veranstaltungshinweise werden zusätzlich im Stadtanzeiger, im digitalen Schaukasten im Bürgerbüro und im 

Veranstaltungskalender der Stadt Schopfheim veröffentlicht.  

Neue Möglichkeiten einer Zusammenarbeit bieten Kooperationen mit der Seniorenakademie in Zell und 

dem Biosphärenreservat in Schönau. 

 

Wir freuen uns, wenn Sie als Gast an unseren Wanderungen teilnehmen. Sei es, weil Sie hier im schönen 

Wiesental vielleicht Urlaub machen oder einfach das Wandern für sich entdecken wollen. Sollten Sie 

alleine unterwegs sein und das toll ausgebaute und beschilderte Wandernetzwerk des 

Schwarzwaldvereins nutzen, freuen wir uns gerne über eine Spende zur Unterstützung unserer 

aufwendigen Wegearbeit.  

 

Wir wünschen allen Teilnehmern an unseren Veranstaltungen ein schönes und unfallfreies Wanderjahr, 

sowie viel Spaß und Vergnügen auf unseren Veranstaltungen.  

 

  

! 144 
Schweiz ! 
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Teilnahmebedingungen  

Für die Teilnahme an einer Veranstaltung im Rahmen unserer Outdooraktivitäten gelten folgende 

Sicherheits- und Haftungsregeln.  

• Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr und Risiko! Mit den üblichen 

wald- und landschaftsbedingten Gefahren muss gerechnet werden.  

• Erziehungsberechtigte bzw. Erwachsene übernehmen die Aufsichtspflicht und Verantwortung für 

die begleitenden minderjährigen Kinder.  

• Mitgeführte Hunde müssen an der Leine geführt werden. Sie werden bei Veranstaltungen geduldet, 

solange sich durch die Anwesenheit des Hundes keine negativen Auswirkungen auf den Ablauf der 

Wanderung ergeben. Ob sich die Anwesenheit negativ auswirkt, entscheidet der Wanderführer. Ihm 

ist es zu jedem Zeitpunkt der Veranstaltung vorbehalten, einen Ausschluss von der Veranstaltung 

auszusprechen.  

• Die Teilnehmenden sind verpflichtet, alle gesundheitlichen Einschränkungen, die sich negativ auf die 

Durchführung der Veranstaltung auswirken könnten, der jeweiligen Wander-/Veranstaltungsleitung 

vor Beginn der Veranstaltung vertraulich mitzuteilen. Dies betrifft aktuell vorhandene 

Krankheitssymptome ebenso wie Einschränkungen die sich durch kürzlich erlittene, schwere 

Erkrankungen ergeben. (z.B. Herzerkrankungen wie Herzinfarkt/Angina pectoris, Kreislauferkrankungen mit 

stark erhöhtem Blutdruck, Überstandene schwere Operationen, Orthopädische Probleme: Knie-/Hüftprobleme 

/ Bandscheibenprobleme, Phobien: Höhenangst / Dunkelheit / Spinnen, Allergien: Bienen- u. Wespen / 

Heuschnupfen, Asthma, Krampfanfälle. 

 

Sollten wir von Ihnen keine Informationen erhalten, gehen wir davon aus, dass Sie bei bester  

Gesundheit sind und über die notwendige Kondition und Ausrüstung verfügen, um die geplante 

Tour problemlos durchführen zu können. Bei bestehenden Krankheiten oder Einschränkungen, 

entscheidet der verantwortliche Wanderführer vor Ort über das weitere Vorgehen.  

• Ausrüstung:  

Feste Berg-/Wanderschuhe mit Profilsohle (keine Sport-/Turnschuhe) oder Freizeitschuhe ohne 

griffige Sohle, wetterfeste und witterungsangepasste Kleidung, durchschnittliche Kondition, 

Geländegängigkeit, ausreichende Verpflegung und Getränke (mind. 1 Liter alkoholfreie Trinkmenge) 

bei längeren Wanderungen ohne Einkehrmöglichkeit unterwegs. Bitte beachten Sie auch die 

Anforderungen bei den einzelnen Programmbeschreibungen.  

• Falls das Programm oder die Routenführung nicht so geändert werden kann, dass evtl. entstehende 

oder drohende Gefahren minimiert werden, kann es im schlimmsten Fall zu einem Abbruch der 

Unternehmung kommen.  

• Nicht in allen Wanderbereichen gibt es Handyempfang. Aus diesem Grund kann sich bei Unfällen 

oder in Notsituationen die Rettungskette dementsprechend zeitlich verzögern.  

• Die einzelnen Veranstaltungen finden nicht nur auf befestigten Wegen statt. Um Tierspuren oder 

andere Naturgegebenheiten genauer betrachten zu können, muss der Weg gegebenenfalls 

verlassen werden. Ähnliches gilt auch für Programme mit Spielen oder Naturaktivitäten. Äste von 

Bäumen, rutschiger Untergrund, lose Steine oder herumliegende Hölzer u.ä. sind typische Gefahren 

freier Natur. Bei entsprechender Witterung ist mit einer Erhöhung dieser Gefahren zu rechnen.  

• In manchen Bereichen dürfen sich Wälder frei entwickeln und dementsprechend natürlich altern. 

Aufgrund dieser Zielsetzung liegt in vielen Bereichen ein hoher Totholzbestand vor. Vor allem mit 

dem Umstürzen von toten Bäumen und dem Herabfallen von Ästen muss jederzeit gerechnet 

werden. Die Wanderleitung kann deshalb bei starkem Wind, Gewitter oder der Gefahr von 

Schneebruch oder Eisglätte die Veranstaltung abbrechen.  

! 
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• Auch bei uns im Schwarzwald bestehen immer Gefahren, die von der Natur ausgehen und nicht 

vermeidbar sind. Mit ihrer Teilnahme an der Veranstaltung bestätigen Sie, dass Sie sich eigenständig 

über die typischen Gefahren im Bergland informiert haben und sich dem Risiko dieser aussetzen.  

• Verlassen Sie die Gruppe bitte nicht eigenmächtig. Sollte Sie etwas veranlassen die Tour beenden zu 

wollen, melden Sie sich bitte beim Wanderführer ab.  

Sollten Sie unterwegs ein dringendes Bedürfnis haben und die „Büsche müssen“, stellen Sie bitte 

den Rucksack an den Wegesrand. Dies ist das Zeichen für den 2. Wanderführer, der die Gruppe 

immer abschließt, dass noch jemand fehlt.  

Was Sie auf unseren Touren immer beachten:  

Der Schutz der Natur ist unser oberstes Ziel. Um dieses Ziel erreichen zu können, benötigen wir Ihre 

Mithilfe und bitten Sie, folgendes nicht zu tun:  

• Müll wegwerfen  

• Pflanzen pflücken  

• Hund ohne Leine laufen lassen  

• Wegstrecken abkürzen  

• Tiere in ihrem Lebensraum stören  

• Unnötig im Wald lärmen und schreien  

• Laut Musik hören  

• Freies Feuer entfachen  

• Als Radfahrer die Wanderer gefährden  

• Mit Schwimmhilfen jeglicher Art die Seen in Schutzgebieten befahren  

• Drohnen in Schutzgebieten steigen lassen oder darüber fliegen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Werden Sie Mitglied in der großen Schwarzwaldfamilie! 
 

Unsere Mitgliedsbeiträge:   Einzelmitglieder 35 € / Jahr 

      Familien  45 € / Jahr 

      Fördermitglied  60 € / Jahr 
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Jahresprogramm Wandern 
 

Sonntag, 14. Januar 2024 Wir eröffnen das Wanderjahr 2024 
 Zur Eröffnung des Wanderjahres 2024 wandern wir über den Entegast mit 

schönen Ausblicken auf unsere Markgrafenstadt und die Umgebung. Es gibt 
bestimmt die ein oder andere Geschichte zu erzählen.  
Anschließend gibt es eine gemütliche Einkehr mit einem gemütlichen Hock, 
um sich auf das Wanderjahr mit vielen tollen Aktivitäten einzustimmen. Wo 
das stattfindet? Lasst Euch einfach überraschen.  

Entfernung / Höhendifferenz ca. 6 km /  150  150 

Treffpunkt 11 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita u. Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Sonntag, 28. Januar 2024 Winterwanderung vom Haldenköpfle zum Schauinsland 
 Unsere diesjährige Winterwanderung führt entlang des Höhenrückens vom 

Parkplatz am Haldenköpfle mit herrlichen Talblicken zum Schauinsland. Dort 
ist in der Bergstation der Seilbahn eine Pause zum Kaffeetrinken vorgesehen. 
Bitte ein Rucksackvesper mitnehmen und an evtl. warme Getränke denken. 
Auf der Rückfahrt ist eine Einkehr in Muggenbrunn eingeplant.  

Entfernung / Höhendifferenz ca. 6 km /  200  200 

Treffpunkt 10 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Willi Schrank – Tel.: 07622-5843 
 

Mittwoch, 31. Januar 2024 Schneeschuhwanderung 
 Die Schneeschuhwanderung kann sich aufgrund der unbestimmten 

Schneelage bis in den Februar hineinverlagern. 
Da es sich um eine kleine Schneewandergruppe handelt, melden sich die 
interessierten Teilnehmer bei Willi Schrank, der die Gruppe dann individuell 
und kurzfristig zusammenruft. Eine weitere Ausschreibung erfolgt dann nur 
noch in der WhatsApp-Gruppe 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt  

Führung Willi Schrank – Tel.: 07622-5843 
 

Samstag, 17. Januar 2024 Bäume im Winter – Knospenkunde für Anfänger 
 Eine Baumerlebniswanderung mit Theresa Faust von der der Abteilung 

Waldwirtschaft im Landratsamt Lörrach. Bei dieser Wanderung bekommen 
wir einen tieferen Einblick in das Leben der Bäume, insbesondere die 
Knospenbildung und wie man anhand der Knospen Bäume identifizieren kann. 
Eine spannende, lehrreiche Kurzwanderung mit vielen interessanten 
Informationen. Bitte ein kleines Rucksackvesper mitnehmen, nach der 
Wanderung ist eine Einkehr in einem Café vorgesehen. Winterfeste 
Wanderschuhe mit Profilsohle und warme Kleidung 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 13 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Theresa Faust (Referentin) – Werner u. Ulrike Müller (Wanderführer) Tel.: 

0173-2740254 
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Samstag, 8. März 2024 Besichtigung der Feldschlösschen-Brauerei 
 Der Ausflug mit kurzer Wanderung führt ins schweizerische Rheinfelden zur 

Brauerei Feldschlösschen. Wir werden dort die Brauerei besichtigen und 
können verschiedene Bierspezialitäten verkosten. 
Der Eintritt beträgt 21 SFr und kann nicht in Euro bezahlt werden.  
Also bitte unbedingt Franken mitnehmen und ebenso den Ausweis. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 9 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Marita u. Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Mittwoch, 13. März 2024 Skulpturenpfad Nordschwaben 

 Auf dem Skulpturenpfad wandern wir zur Mauritiuskapelle mit ihrer 
interessanten Geschichte. Über das Teufelsloch gehen wir zurück zum 
Mittagessen im Gasthof Adler in Nordschwaben. 

Entfernung / Höhendifferenz 6,5 km /  155  155 

Treffpunkt 9 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Rudi Frommherz (Wanderführer) Anmeldung bei Friedhelm Zitlau – Tel.: 

07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter sprechen) oder per Mail: 

zitlau@web.de  
 

Samstag, 23. März 2024 Bezirkstagung  

mit parallel stattfindender Wanderwartetagung 

  

  

Treffpunkt 14 Uhr – wird noch bekannt gegeben 

  
 

Ostermontag, 1. April 2024 Osterspaziergang mit Anneliese 

 Die gewaltfreie Hasenjagd führt uns in diesem Jahr wieder in gemütlicher 
Runde nach Maulburg. Wir hoffen natürlich auf schönes Wetter, damit wir in 
Annelieses Garten verweilen dürfen. Ansonsten schauen wir nach einer 
Einkehrmöglichkeit. 

Entfernung / Höhendifferenz 5 km 

Treffpunkt 13:30 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Anneliese Donndorf – Tel.: 07622-7714  

Bitte Anmeldefrist bis 25. März beachten. 
 

  

mailto:zitlau@web.de
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Sonntag, 7. April 2024 Auftaktveranstaltung: Hebelwanderweg Etappe 1 

 Wir wandern in dieser Wandersaison den kompletten Hebelwanderweg in 
sechs Etappen. Die weiteren Etappentermine sind der 12. Mai, 9. Juni, 14. Juli, 
11. August und 6.10.2024.  
Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft unseres Präsidenten 
Meinrad Joos.  
Alle Teilnehmer, die den Hebelwanderweg komplett gelaufen sind, erhalten 
eine schöne Urkunde des Schwarzwaldvereins. 
Die Übergabe der Urkunden erfolgt in stilvollem Ambiente bei einem schönen 
Abendessen in einem Schopfheimer Restaurant am 25. Oktober 2024. Der 
Präsident des Schwarzwaldvereins wird die Urkunden an die Teilnehmer 
persönlich übergeben.  
 
Auf der ersten Teilstrecke gibt es einige interessante Erzählungen über das 
Leben Johann Peter Hebels und wir hören ein paar Passagen aus seinen 
Gedichten. 
Der Geschäftsführer des Schwarzwaldvereins, Mirko Bastian, wird uns auf der 
ersten Etappe begleiten. 
Wir starten an der Wiesenquelle am Feldberg und laufen durch das wild 
romantische Wiesental hinunter nach Todtnau. 
Unterwegs kehren wir im schönen Biergarten (wetterabhängig!) des 
Gasthauses zum Hirschen in Fahl zum Mittagessen ein. 

Entfernung / Höhendifferenz 9 km / 590 

Treffpunkt 9 Uhr – Busbahnhof Schopfheim (Hin- u. Rückfahrt mit der Buslinie 7300) 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Sonntag, 24. April 2024 Dichterpfad Langenau  

 Diese Wanderung auf dem schon zum Teil vergessenen Dichterpfad soll dazu 
dienen ein neues Projekt unseres Ortsvereins vorzustellen. Mehr wollen wir 
dazu noch nicht verraten.  
Bei schönem Wetter werden wir am Dachsgrabenbrünneli grillen oder unser 
mitgebrachtes Rucksackvesper genießen. 
Nach der Rückkehr ist eine Einkehr in der Altstadt vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km /  250  210 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel: 0173-2740254 
 

Sonntag, 28. April 2024 Auf den Spuren von Georg Herwegh 

 Wanderung in Kooperation mit dem Städtischen Museum Schopfheim. 

Museumsleiter: Dominik Baiker 
Nach dem Vortrag von Herrn Wilfried Sauter, Historiker und Geograph, am 27.  

April 2024 um 18 Uhr im Stadtmuseum in Schopfheim, machen wir uns einen 

Tag später auf den Weg und folgen Georg Herwegh von Hasel auf das 

Schlachtfeld bei Dossenbach. 

Wir werden am Sonntag, den 28. April 2024 am Bürgersaal in Dossenbach 

vom Referenten des Vorabends, Wilfried Sauter, erwartet. Alle wesentlichen 

Punkte des Geschehens werden bei der etwa 4 Kilometer langen Tour auf dem 

Schlachtfeld besucht und erläutert. 

Entfernung / Höhendifferenz 15 km /  150  150 

Treffpunkt 8:30 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel: 0173-2740254 
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Mittwoch, 1. Mai 2024 Maibummel  

 Diese Wanderung auf dem schon zum Teil vergessenen Dichterpfad soll dazu 
dienen ein neues Projekt unseres Ortsvereins vorzustellen. Mehr wollen wir 
dazu noch nicht verraten.  
Bei schönem Wetter werden wir am Dachsgrabenbrünneli grillen oder unser 
mitgebrachtes Rucksackvesper genießen. 
Nach der Rückkehr ist eine Einkehr in der Altstadt vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 10 km 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita u. Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Samstag, 11. Mai 2024 Neubürgerwanderung mit Bürgermeister Harscher 

 Die kurze Wanderung beginnt an der Wiesenbrücke und führt hinauf zum 
Waldkindergarten. Unterwegs gibt es schöne Ausblicke auf die Stadt, der 
neuen Heimat für hoffentlich viele neue Bürger unserer Heimatstadt. Nach 
einer Rast geht es über den Hebelwanderweg zurück zum Ausgangspunkt. Es 
wäre schön, wenn uns viele Mitglieder zur Begrüßung der neuen Bürger auf 
der Wanderung begleiten. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 14 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Werner Müller, Marita Sütterlin, Hans Weniger – Tel: 0173-2740254 
 

Sonntag, 12. Mai 2024 Hebelwanderweg Etappe 2 

 Wir starten heute in Todtnau zur zweiten Etappe und werden unterwegs 
wieder viel Wissenswertes erfahren. Erinnerungen an die Zeit der alten 
Dampfeisenbahn, dem Todtnauerli begleiten uns auf dem Weg nach Schönau. 
Ein kleiner Abstecher vom Weg, führt uns nach Geschwend zu den herrlichen, 
alten Schwarzwaldhöfen  
In Schönau werden wir vor der Rückfahrt noch eine gemütliche Einkehr 
einlegen. 

Entfernung / Höhendifferenz 7 km /  25  135 

Treffpunkt 9 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel: 0173-2740254 
 

Dienstag, 14. Mai 2024 Unsere Wanderung zum „Tag des Wanderns“. 

 Zum Tag des Wanderns gibt es in diesem Jahr eine Abendwanderung mit 
unserem Beauftragten für das Wanderwegenetz (Wegewart) Matthias  

Schwald. Er erklärt unterwegs die Systematik der Beschilderung der 
Wanderwege des Schwarzwaldvereins und zeigt, wie wichtig die Arbeit der 
Ortsvereine für dieses Wegenetz ist. 

Entfernung / Höhendifferenz 7 km /   

Treffpunkt 16 Uhr – Bahnhof Schopfheim 

Führung Matthias Schwald – Tel.: 07622-668156 
 

Mittwoch, 22. Mai 2024 Mit Willi nach Muttenz (CH) 

 Heute wandern wir mit Willi durch das schweizerische Muttenz. Wir erhalten 
viele interessante Informationen zur Geschichte von Muttenz 

Entfernung / Höhendifferenz 10 km / 310  310 

Treffpunkt 10:00 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Willi Schrank – Tel.: 07622-5843 
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Sonntag, 26. Mai 2024 Auf den Spuren von Georg Herwegh nach Liestal (CH) 

 Mit dieser Wanderung beenden wir unsere Herwegh-Wanderungen, die wir 
im Oktober 2023 begonnen hatten.  
Wir folgen jetzt dem letzten Abschnitt seines Weges ins Schweizer Exil.  
Karsauer Bauern hatten ihn in Verkleidung über die Grenze geschmuggelt.  
Wir besuchen zum Abschluss der Wanderung die Gedenkstätte und das 
Museum in Liestal.  

Wir fahren mit dem ÖPNV nach Rheinfelden und von Liestal CH mit der Bahn 
und der S-Bahn zurück nach Schopfheim 

Entfernung / Höhendifferenz 14 km / 250  250 

Treffpunkt 8:00 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 29. Mai 2024 Meditatives Wandern 

 Achtsamkeit ist ein steter Begleiter dieser ruhigen Wanderung der etwas 
anderen Art. Eine Baummeditation lässt erleben, wie eng wir Menschen mit 
der Natur verbunden sind. Bevor wir dann wieder zurückgehen, werden wir 
eine liebende Güte-Meditation machen, um die Verbundenheit mit allen 
Lebewesen kennenzulernen.  
Bitte eine Decke als Unterlage mitnehmen. Bequeme, nicht einengende 
Kleidung wird empfohlen. Gesamtdauer: ca. 3 Stunden.  
Nach der Rückkehr werden wir im indischen Restaurant Naan, passend zu 
Mittag essen. 

Entfernung / Höhendifferenz 3 - 4 km / 80  80 

Treffpunkt 9:00 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Sonntag, 2. Juni 2024 Die wilde Wehra 

 Von Todtmoos wandern wir durch die Hohwehraschlucht zum Ibacher Kreuz 
und schauen uns auf dem Rückweg die Wehraquelle an. Eine Einkehr ist 
vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 9 km / 320  320 

Treffpunkt 9:00 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Anita u. Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 
 

Sonntag, 9. Juni 2024 Hebelwanderweg Etappe 3 

 Heute wandern wir weiter entlang der Wiese von Schönau nach Zell im  
Wiesental. Auch auf dieser Etappe gibt es wieder viel Wissenswertes, z.B. 
über die Kapelle Maria Frieden, die wir unterwegs auf unserem Weg in 
Mambach passieren.  

In Zell werden wir gemeinsam zu Mittag essen, bevor wir die Heimreise nach 
Schopfheim mit der S-Bahn antreten. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 km / 50  50 

Treffpunkt 9:00 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
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Mittwoch, 12. Juni 2024 Freiburger Geschichten 

 Wir machen heute eine Stadtführung mit Christiane Brannath, die uns das 
letzte Jahr durch die Münsterbauhütte geführt hat.  
Wir starten zum Stadtrundgang um 15:45 am historischen Kaufhaus am 
Münsterplatz, um dann allerhand lustige und wissenswerte Geschichten aus 
Freiburg zu erfahren.  
Die Teilnehmer haben vor der Stadtführung wieder die Gelegenheit auf eigene 
Faust die Stadt und deren Gastronomie zu erkunden. Kosten der 
Stadtführung: ca. 15€ 

Entfernung / Höhendifferenz 4,5 km  

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Freitag, 21. Juni 2024 Sonnwendfeier in Hausen 

 Zum längsten Tag des Jahres machen wir wieder eine kleine Wanderung zu 
unseren Freunden nach Hausen, um an der Sonnwendfeier teilzunehmen. Die 
Bewirtung und ein kleines Programm wird vom SWV-Hausen bestritten 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km  

Treffpunkt 17:30 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Peter Maier – Tel.: 07622-4723 
 

Montag, 24. Juni – Samstag, 

29. Juni 2024 

Wanderwoche im Altmühltal 

 Informationen: Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 

 

Sonntag, 30 Juni 2024 Sternwanderung nach Steinen 

 Wir starten in Schopfheim und laufen über die Hohe Flum, Maulburg und 
Hüsingen nach Höllstein. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 km /  150  150 

Treffpunkt 10 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita und Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 oder 0162-4900421 
 

Sonntag, 7 Juli 2024 Wanderung zum Rohrenkopf 

 Wir laufen vom Wanderparkplatz St. Antöni in Todtmoos zur Umrankhütte. 
Über die Zwischenstationen Kalte Küche, Sägbaumdumpf, Altsteiner Kreuz 
und Sandboden geht es zurück zum Ausgangspunkt. Eine gemeinsame Einkehr 
ist vorgesehen 

Entfernung / Höhendifferenz 14 km /  150  150 

Treffpunkt 10 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Cäcilia Zettler – Tel.: 07625-218643 oder 0152-27567083 
 

Mittwoch, 10. Juli 2024 Black-Forest-Line Todtnau 

 Wir wandern über den Wasserfallsteig entlang des Wasserfalls zum Einstieg 
der Brücke und überqueren dann die Hängebrücke in schwindelerregender 
Höhe. Bisher ungeahnte Ausblicke auf den Todtnauer Wasserfall eröffnen sich 
den Teilnehmern. Eine Einkehr ist vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 9 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
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Freitag, 12. Juli 2024 Hock an der Forsthütte in Grenzach 

 Die leckeren Forellen bei den Freunden der Ortsgruppe Grenzach-Whylen 
wollen wir uns auch in diesem Jahr nicht entgehen lassen. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 18 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita u. Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Sonntag, 14. Juli 2025 Hebelwanderweg Etappe 4 

 Auf der vierten Etappe besuchen wir das Hebelhaus in Hausen mit 
anschließender Rast an der Niederberghütte. Entlang des Entegast geht es 
dann entspannt weiter zu unserer Schlusseinkehr in Maulburg. Auch auf 
dieser Etappe werden wir dem literarischen Werk Johann Peter Hebels 
begegnen. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 km 

Treffpunkt 9 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Werner und Ulrike Müller, Tel.: 0173-2740254 
 

Samstag, 20. Juli 2024 150 Jahre Hohe Flum – Wanderung zum Jubiläumsfest 

 Der Turm auf der Hohen Flum gehörte viele Jahre zum Schwarzwaldverein. 
Wir wollen deshalb zur Erinnerung an die Geschichte des Turmes zum 
Jubiläumsfest, das die Vereine aus Wiechs ausrichten, hinaufwandern. 

Entfernung / Höhendifferenz 6,5 km / 163 m 163 m 

Treffpunkt 13 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung  – Tel.: 0 
 

 

Sonntag, 21. Juli 2025 Drei-Generationen-Wanderung durchs Weltall 

 Wir fahren nach Egerten und starten von dort auf dem Planetenweg durchs 
Weltall. Auf dem Weg ist unser Sonnensystem maßstabsgetreu abgebildet und 
so werden wir mit Riesenschritten von 700.000 km wandernd durchs Weltall 
rasen und dabei viel über unser Sonnensystem und die Planeten erfahren. 
Nach vielen Milliarden Kilometern haben wir uns dann die Rückfahrt mit dem 
Kanderli verdient. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner und Ulrike Müller, Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 24. Juli 2024 Zweimal über den Rhein 

 Wir überqueren bei dieser Wanderung zweimal der Rhein. Zunächst mit der  
Fähre von Herten nach Kaiseraugst später über das Wasserkraftwerk in 
Whylen. Zunächst geht es nach der Fährfahrt auf schweizerischer Seite 
idyllisch dem Rhein entlang, bevor wir auf deutscher Seite durch das 
Naturschutzgebiet nach Herten gelangen.  

Die Fährüberfahrt kostet 5 SFr. Deshalb bitte Fränkli und Ausweis nicht 
vergessen. 

Entfernung / Höhendifferenz 9 km /  50  50 

Treffpunkt 13 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Rita Rübsam – Tel.: 07622-3571 
 

  



 

 
13 

 

Sonntag, 28. Juli 2024 Auf dem Kapellenweg in Herrischried 

 Wir wandern auf dem Rundweg über den „Polenstein“, eine Gedenkstätte für 
Nazi-Opfer zum Ödland und der Kapelle Kreuzerhöhung. Danach geht es 
wieder zurück nach Herrischried.  

Eine Einkehr ist vorgesehen, aber bitte trotzdem ein passendes 
Rucksackvesper und ausreichend Getränke einpacken. 

Entfernung / Höhendifferenz 9,5 km /  209  209 

Treffpunkt 9 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Anita und Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 
 

Sonntag, 11. August 2024 Hebelwanderweg Etappe 5 

 Auf der vorletzten Etappe geht es heute zu verschiedenen Punkten, die einen 
engen Bezug zu J. P. Hebels Leben haben. Wir werden auch hier wieder 
Geschichten und Gedichte des Mundartdichters hören.  
Die Tour beendet die 5. Etappe dann am Hebel-Denkmal in Lörrach.  
Eine Einkehr ist in Lörrach vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 10,5 km  

Treffpunkt 10 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner und Ulrike Müller, Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 14. August 2024 Auf dem Maria Frieden Weg 

 Wir besuchen die Kapelle Maria-Frieden, die unmittelbar nach dem Ende des 

Zweiten Weltkrieges zum Dank für die Verschonung des Wiesentals und als 

Mahnmal für den Frieden, hoch über Zell-Mambach gebaut wurde. Die  

Führung findet unter sachkundiger Begleitung durch den Leiter der 

Seniorenakademie Zell statt. Er hat die Geschichte, auch aus Sicht der Kinder, 

die die Steine auf den Berg tragen mussten, zusammengetragen und weiß viel 

Interessantes zu berichten. 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km /  180  180 

Treffpunkt Abfahrtszeit folgt.  Bahnhof Schopfheim oder Busbahnhof 

Führung Friedhelm Zittlau – Tel.: 07622-1088 (Bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen.) oder zitlau@web.de 
 

Sonntag, 25. August 2024 Premiumwanderweg „Feldbergsteig“ 

 Wir fahren mit der Feldbergbahn zur Bergstation, um den ersten Aufstieg 
abzukürzen. Auf dem traditionellen Rundweg ist eine Einkehr in einer Hütte 
geplant. Für den Hunger unterwegs sollte ein zusätzliches Rucksackvesper und 
ausreichend Trinken mitgenommen werden. Vom Feldsee geht es wieder 
zurück zur Bushaltestelle am Feldberger Hof.  
Die Tour ist anspruchsvoll und erfordert Trittsicherheit. 
Eine gute bis sehr gute Kondition ist für diese Tour erforderlich. Die Kosten für 
die Feldbergbahn liegen bei ca. 8€. 

Entfernung / Höhendifferenz 10 km /  408  570 

Treffpunkt 10 Uhr - Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
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Mittwoch, 28. August 2024 Meditatives Wandern 

 Achtsamkeit ist ein steter Begleiter dieser ruhigen Wanderung der etwas 
anderen Art. Eine Baummeditation lässt erleben, wie eng wir Menschen mit 
der Natur verbunden sind. Bevor wir dann wieder zurückgehen, werden wir 
eine liebende Güte-Meditation machen, um die Verbundenheit mit allen 
Lebewesen kennenzulernen.  
Bitte eine Decke als Unterlage mitnehmen. Bequeme, nicht einengende 
Kleidung wird empfohlen. Gesamtdauer: ca. 3 Stunden.  
Nach der Rückkehr werden wir im indischen Restaurant Naan, passend zu 
Mittag essen. 

Entfernung / Höhendifferenz 3 - 4 km / 80  80 

Treffpunkt 9:00 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Sonntag, 1 September 2024 Hinauf zur Holzmacherhütte bei Maulburg 

 Wir wandern vom Bahnhof in Maulburg zur Holzmacherhütte um dort bei 
günstigem Wetter gemeinsam zu Grillen.  

Je nach Wetteraussichten bitte ein Rucksackvesper mitnehmen. 

Entfernung / Höhendifferenz  km / 0  0 

Treffpunkt 10 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Anneliese Donndorf – Tel.: 07622-7714 
 

Sonntag, 8. September 2024 Tag des offenen Denkmals mit Wanderung zur Hohen Möhr 

 Es wird auch in diesem Jahr eine begleitete Wanderung von Schweigmatt zu 
unserem Fest auf der Hohen Möhr geben. 
Das Fest unter dem Aussichtsturm ist dem Verein ein großes Anliegen. 

Entfernung / Höhendifferenz Die Route wird noch bekannt gegeben /  0  0 

Treffpunkt 11 Uhr - Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Anita und Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 
 

Sonntag, 15. September 2024 Rundwanderung über den Dinkelberg 

 Wir wandern von Nordschwaben über die Hohe Flum nach Karsau, 
Dossenbach und von dort zurück zum Ausgangspunkt. Ein Abstecher zum 
Teufelsloch ist möglich.  
Eine Einkehr ist eingeplant. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 km /  210  210 

Treffpunkt 10 Uhr - Busbahnhof Schopfheim 

Führung Rudi Frommherz (Wanderführer) 

Friedhelm Zitlau (Anmeldung) – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den 

Anrufbeantworter sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Donnerstag, 19. September bis 
Sonntag, 22. September 2024 

Deutscher Wandertag des DWV in Thüringen 

 Wir werden mit einer Gruppe nach Thüringen reisen. Informationen zu 
Konditionen und Übernachtungen gibt es bei Marita Sütterlin -  
Tel.: 07622-7214 
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Mittwoch, 25. September 2024 Rundwanderung um den Zeller Blauen 

 Vom Waldparkplatz Zell-Blauen gehen wir eine Tour auf leicht begehbaren 
Wegen. Eine Einkehr zum Abschluss der Wanderung ist vorgesehen. 

Entfernung / Höhendifferenz 5 km /  100  100 

Treffpunkt 13 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Eugen Kuny – Tel.: 07623-5809 
 

Sonntag, 29. September 2024 Drei-Generationen-Wanderung zum Wiesengletscher 

 Wir starten wieder mit Jung und Alt zum ehemaligen Wiesengletscher in 
Schönau. Wie? Es gab einen Gletscher in Schönau? Ja und sogar eine 
Gletschermühle. Was das nun wieder ist, erzählen wir Euch unterwegs. 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km /  290  290 

Treffpunkt 10 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Carmen und Rainer Breustedt – Tel.: 07622-6737180 
 

Mittwoch, 2. Oktober 2024 Weinwanderung im Münstertal 

 Wir laufen auf einem bequemen Weg vom Bahnhof Münstertal talauswärts 
nach Staufen zum Weingut Landmann. Dort gibt es eine Weinprobe und 
Essen. 
In der alten Fauststadt Staufen kann jeder für 1-2 Stunden eigenständig die 
Stadt entdecken, bevor es dann wieder mit dem ÖPNV zurück nach 
Schopfheim geht. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  40  130 

Treffpunkt 9 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Sonntag, 6. Oktober 2024 Schlussetappe Hebelwanderweg Etappe 6 

 Die letzte Etappe unserer „Hebelwanderreise“ führt uns von Lörrach auf den  

Petersplatz nach Basel. Unterwegs werden wir kennenlernen, wie die 
Landschaft zu Lebzeiten J. P. Hebels ausgesehen hat. Es wird spannend die 
damaligen Stadtgrenzen Basels zu erleben.  

Auf dem Petersplatz werden wir dann mit einem Gläschen auf unseren langen 
Weg von der Wiesenquelle bis hierher, anstoßen. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 km 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 9. Oktober 2024 Panoramaweg Schafberg in Efringen-Kirchen 

 Eine kurze und gemütliche Wanderung führt uns auf dem Weinlehrpfad durch 
die Reben. Es gibt unterwegs interessante Informationen zum Weinbau und 
den Rebsorten, die hier wachsen. 
Dann geht’s zur Einkehr mit Winzervesper und Weinprobe ins Weingut Huck-
Wagner. 
Unkosten Weingut ca. 20€  
Diese Wanderung ist auch für unsere Senioren sehr gut geeignet. 

Entfernung / Höhendifferenz 5 km /  110  73 

Treffpunkt 10 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
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Samstag, 12. Oktober 2024 Neubürgerwanderung mit Bürgermeister Harscher 

 Die kurze Wanderung beginnt an der Wiesenbrücke und führt hinauf zum 
Waldkindergarten. Unterwegs gibt es schöne Ausblicke auf die Stadt, der 
neuen Heimat für hoffentlich viele neue Bürger unserer Heimatstadt. Nach 
einer Rast geht es über den Hebelwanderweg zurück zum Ausgangspunkt. Es 
wäre schön, wenn uns viele Mitglieder zur Begrüßung der neuen Bürger auf 
der Wanderung begleiten. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 14 Uhr – Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Werner Müller, Marita Sütterlin, Hans Weniger – Tel: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 16. Oktober 2024 Brennet Textilmuseum Wehr 

 Wir fahren mit dem Bus nach Hasel und wandern von dort entlang des 
Haselbachs nach Wehr zur Besichtigung des Textilmuseums.  
Eine Einkehr in einem Café ist vorgesehen.  
Diese Wanderung findet gemeinsam mit unseren Senioren statt. 

Entfernung / Höhendifferenz 4 km 

Treffpunkt 13 Uhr – Busbahnhof Schopfheim 

Führung Rita Rübsam – 07622-3571 
 

Sonntag, 20. Oktober 2024 Naturbesonderheiten am Oberrhein 

 Eine aussichtsreiche und interessante Wanderung führt uns von Efringen 
Kirchen zu den Isteiner Schwellen an den Rhein. Über Haltingen geht es weiter 
über den Schafberg zurück nach Efringen-Kirchen. 

Entfernung / Höhendifferenz 12 /  154  154 km 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Heike Tscheulin - Tel.: 07622-668915 
 

Mittwoch, 23. Oktober 2024 Rund um Happach 

 Rundwanderung von Happach über Altenstein, die Siegfrieds Hütte und den 
Forsthof, zurück zum Ausgangspunkt. 

Entfernung / Höhendifferenz 7 – 8 km /  200  200 km 

Treffpunkt 10 Uhr – Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Cäcilia Zettler – Tel: 07625-218643 oder 0152-27567083 
 

Freitag, 25. Oktober 2024 Abschlussabend „Hebelwanderweg“ mit Übergabe der Urkunden 

 Rundwanderung von Happach über Altenstein, die Siegfrieds Hütte und den 
Forsthof, zurück zum Ausgangspunkt. 

Entfernung / Höhendifferenz 7 – 8 km /  200  200 km 

Treffpunkt 18 Uhr – Restaurant in Schopfheim (wird noch bekanntgegeben) 

Bei Rückfragen Werner Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 6. November 2024 Auf den Spuren des Malers Hans Holbein durch Basel 

 Wir wandeln auf den Spuren von Hans Holbein dem Jüngeren durch die Basler  

Altstadt und erfahren als Audio-Erlebnis viel über sein Wirken. Als kleines 
Highlight werden wir den Rhein mit der Fähre überqueren und unterwegs 
gemütlich Einkehren. 
Diese Wanderung findet gemeinsam mit unseren Senioren statt. 

Entfernung / Höhendifferenz 5 km /  0  0 km 

Treffpunkt 10 Uhr – Restaurant in Schopfheim (wird noch bekanntgegeben) 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
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Samstag, 9. November 2024 Wanderung zur Metzgede 

 Wir wandern von Schönau entlang der Wiese ins Gasthaus Hirschen in Fröhnd 
zur traditionellen Metzgede. Aber auch diejenigen, die keine Schlachtplatte 
mögen, bietet die Küche Alternativen  
Parallel zu den Wandern wird sich auch die Radwandergruppe auf den Weg 
machen.  
Anmeldefrist bis zum 7. November 

Entfernung / Höhendifferenz 4 km  

Treffpunkt 13:00 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Peter Maier – Tel.: 07622-4723 oder dpmaier@gmx.de  
 

Sonntag, 10. November 2024  

 

Am Hochrhein von Herten nach Whylen  

 

 Mit öffentlichen Verkehrsmitteln fahren wir über Basel nach Herten. 
Von dort führt uns unsere Tour entlang des Rheins durch das  
Vogelschutzgebiet (Fernglas mitnehmen!) zum Kraftwerk Whylen an den 
südlichsten Punkt Baden-Württemberg 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km  

Treffpunkt 10:30:00 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Sonntag, 8. Dezember 2024 Adventswanderung 

 Traditionell begehen wir den 2. Adventssonntag mit einer kleinen Wanderung 
und einer kleinen Adventsfeier bei Kaffee und Kuchen. 

Entfernung / Höhendifferenz 3 -4 km  

Treffpunkt Wanderer 

 Adventsfeier 

14 Uhr Volksbank Dreiländereck 

15 Uhr Katholisches Gemeindehaus 

Organisation 

Führung 

Karin Polarzyk – Tel.: 07622-3644  

Peter Maier – Tel.: 07622-4723 oder dpmaier@gmx.de 
 

Samstag, 13. Dezember 2024 Drei-Generationen-Fackelwanderung 

 Das wird spannend, mit Fackeln durch hoffentlich winterlich weiße Landschaft 
zu stapfen. Und Jung und Alt sind dazu recht herzlich eingeladen! 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 16:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Bianca Eberhardt – Tel.: 0172-7873208 
 

Donnerstag, 26. Juli 2024 

2. Weihnachtsfeiertag 

Stephanswanderung 

 Wir machen wieder eine kurze, nicht anstrengende Wanderung in ein schönes 
Gasthaus zum gemeinsamen Mittagessen. 
Bitte Anmeldefirst bis 13. Dezember beachten! 

Entfernung / Höhendifferenz 5 – 6 km 

Treffpunkt 11:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Peter Maier – Tel.: 07622-4723 oder dpmaier@gmx.de 
 

Dienstag, 31. Dezember 2024 Silvester auf der Hohen Möhr 

 Der langjährigen Vereinstradition folgend werden wir wieder zusammen auf 
die Hohe Möhr wandern, um unter unserem „Möhrenturm“ auf das Neue 
Jahr 2025 anzustoßen 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  250  250 km 



 

 
18 

 

Treffpunkt 21:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita u. Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
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Jahresprogramm Radwandern (Neu gültig ab 6. April 2024 
 

Die Radwandertouren werden von unserem neuen Radwanderführer-Team Brigitta und Lutz König geführt.  

Melden Sie sich bitte telefonisch unter der Telefonnummer: 0170 9290374 an.  

Bei allen Radwandertouren gilt eine Helmpflicht (!) und eine straßenverkehrstaugliche Ausstattung (StVO) 

bzw. ein sicherer Zustand des Fahrrades.  
 

 

Samstag, 6. April 2024 Die Salinen bei Möhlin - Einradeln zum Saisonbeginn 

 Zum Start in die neue Radsaison fahren wir über Hasel und Wehr runter 

zum Rhein bis ans Stauwehr bei Riedmatt, wo wir den Rhein überqueren 

werden. In der Schweiz angekommen, werden uns ein bisschen 

umsehen…In Niedereichsel eine Einkehr in einem Restaurant vorgesehen. 

Bitte trotzdem an eine kleine Notverpflegung und an ausreichend 

Flüssigkeit in der Satteltasche denken. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.45 km / Fahrzeit ca. 3 h / ↗ 250 - ↘ 250 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 11. Mai 2024 Vom Wiesental ins Kandertal 

 Die Radwanderung führt von Schopfheim über Lörrach und Rümmingen 

nach Kandern. Die Rückfahrt nach Schopfheim erfolgt über Steinen. Eine 

Einkehr ist eingeplant, aber bitte ein kleines Vesper und ausreichend 

Getränke in die Satteltasche packen. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.50 km / Fahrzeit ca. 3,5 h / ↗ 200 - ↘ 200 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 8. Juni 2024 An den Rhein 

 Wir fahren heute von Schopfheim über Rümmingen und Eimeldingen nach 
Märkt ans Stauwehr und zurück nach Schopfheim. 
Eine Einkehr ist eingeplant, trotzdem bitte ein kleines Vesper als 
Notverpflegung und ausreichend Getränke in die Satteltasche packen. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.50 km / Fahrzeit ca. 3,5 h / ↗ 250 - ↘ 250 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 29. Juni 2024 St. Chrischona und Hornfelsen 

 Heute geht es zunächst hinauf auf den Dinkelberg und über Adelhausen 

zur Chrischona und den Hornfelsen. Die Rückfahrt führt über Riehen 

zurück nach Schopfheim. Unterwegs gibt es eine Einkehr, aber bitte an 

ausreichend Getränke und einen kleinen Snack als Notverpflegung in der 

Satteltasche denken. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.50 km / Fahrzeit ca. 3,5 h / ↗ 330 - ↘ 330 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
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Samstag, 20. Juli 2024 Endstation Hohe Flum 

 Durchs kleine Wiesental geht es über Schlächtenhaus nach Steinen und 

Maulburg. Es geht dann hinauf auf den Dinkelberg nach Adelhausen und 

entlang des Bergrückens zur Hohen Flum. Bitte an einen Snack als 

Notverpflegung und ausreichend Getränke in der Satteltasche denken. Auf 

der Hohen Flum findet ab 13 Uhr das Fest zum 150-jährigen Bestehen des 

Hohe-Flum-Turmes statt. Am Turm findet eine Bewirtung durch die 

Wiechser Vereine statt. Auch die Wanderer werden am Fest teilnehmen. 

Bei schlechtem Wetter findet die Bewirtung in der Halle statt. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.30 km / Fahrzeit ca. 2 h / ↗ 200 - ↘ 200 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 19. August 2024 Zu den Isteiner Schwellen 

 Von Schopfheim geht es heute über Weil am Rhein zu den Isteiner 

Schwellen. Die Rückfahrt erfolgt über Eimeldingen, Binzen und Lörrach 

nach Schopfheim. Eine Einkehr ist wie immer vorgesehen, aber bitte an 

ausreichend Getränke und ein kleines Vesper als Notverpflegung in der 

Satteltasche denken. 

Entfernung / Höhendifferenz ca.55 km / Fahrzeit ca. 3,5 h / ↗ 270 - ↘ 270 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 21. September 2024 Ausklang der Radsaison in Todtnau 

 An der Wiese entlang und über den alten Bahnweg des „Todtnauerli“ führt 

uns die heutige Strecke nach Todtnau, wo ein Einkehr vorgesehen ist. Bitte 

an die Notverpflegung denken. Zurück geht es mit kleineren 

Abweichungen direkt wieder nach Schopfheim 

Gesamtdauer 

Entfernung / Höhendifferenz 

ca. 5 Stunden incl. Einkehr 

ca.55 km / Fahrzeit ca. 3,5 h / ↗ 260 - ↘ 260 Höhenmeter 

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof Schopfheim (neben ALDI) 

Führung Brigitta und Lutz König 
 

Samstag, 9.November 2024 Metzgede in Fröhnd 

 Die Radwandergruppe nimmt an der Metzgede teil. 

Entfernung / Höhendifferenz ca. 3km leichter Wanderweg 

Treffpunkt 13:00 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Peter Maier – Tel.: 07622-4723 

Anmeldung bis 7. November erforderlich. 
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Jahresprogramm Familienwanderungen 
 

 

Sonntag, 21. Januar 2024 Igelsgraben-Hütte 

 Wir wandern in der Familiengruppe von Steinen nach Weitenau um dort 
gemeinsam zu Grillen. Der Weg ist nicht geeignet für Kinderwagen 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km  

Treffpunkt 10:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Claudia Burger – Tel.: 0172-5653162 
 

Sonntag, 25. Februar 2024 Wir reinigen die Nistkästen 

 Damit neue Vogelfamilien in die Nistkästen einziehen können, wollen wir 
ihnen diese wohnlich herrichten. Das heißt, dass erst mal ausgemistet werden 
muss. Dazu müssen wir sie öffnen und finden dabei manchmal erstaunliche 
Dinge. Unser Förster wird uns bei dieser Aktion wieder begleiten 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 10:30 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Thilo Kuschel Lauber – Tel.: 07622-6844433 

Bianca Eberhardt – Tel.: 0172-7873208 
 

Sonntag, 17. März 2024 Raus mit Martina und Mattias 

 Heute machen wir uns auf eine spannende Wanderung um den Wannenkopf. 
Lasst Euch überraschen 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Martina und Matthias Schwald – Tel.: 07622-668156 
 

Sonntag, 21. April 2024 Bogenschießen mit Frank und Dorett 

 Wie funktioniert Bogenschießen? Kann ich das auch? 
Diese und viele andere Fragen beantworten Euch Frank und Dorett.  
Und sie zeigen Euch auch wie es richtig geht.  
(Geeignet für Kinder ab 6 Jahren)  
Nach dem Bogenschießen kann gegrillt werden. Vergesst deshalb bitte nicht 
euer Grillgut und Getränke. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita und Werner Sütterlin– Tel.: 07622-7214 
 

Sonntag, 5. Mai 2024 Auf zum Bärenfels 

 Bergauf geht’s zum Bärenfels ungefähr 1,5 Stunden. Der Rückweg wird 
auf einem spannenden Trampelpfad etwas kürzer. Der Ausflug ist nicht 
geeignet für Kinderwagen. Wenn das Wetter passt, werden wir grillen. 
Ansonsten verpflegen wir uns aus dem Rucksack 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Silvia Schwald – Tel.: 07622-6677008 
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Sonntag, 16. Juni 2024 Wanderung ins Horbacher Moor 

 Wir wandern zu einer Moorbeobachtungsstation und können viele 
interessante Dinge über die Bedeutung von Mooren erfahren. Anschließend 
geht es zu einer ehemaligen Bergbaugrube, an der spannende Spielgeräte auf 
uns warten. Am Klosterweiher können wir baden und uns abkühlen. Vergesst 
deshalb Eure Badesachen nicht.  
Packt auch ein paar schöne Sachen für ein gemeinsames Picknick ein. 

Entfernung / Höhendifferenz 4,5 km /  140 m  140 m 

Treffpunkt 9:30 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Carmen und Rainer Breustedt – Tel.: 07622-6737180 
 

Sonntag, 21. Juli 2025 Drei-Generationen-Wanderung durchs Weltall 

 Wir fahren nach Egerten und starten von dort auf dem Planetenweg durchs 
Weltall. Auf dem Weg ist unser Sonnensystem maßstabsgetreu abgebildet und 
so werden wir mit Riesenschritten von 700.000 km wandernd durchs Weltall 
rasen und dabei viel über unser Sonnensystem und die Planeten erfahren. 
Nach vielen Milliarden Kilometern haben wir uns dann die Rückfahrt mit dem 
Kanderli verdient. 

Entfernung / Höhendifferenz 6 km /  150  150 

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner und Ulrike Müller, Tel.: 0173-2740254 
 

Sonntag, 18. August 2024 Bauen und Spielen am Wasser 

 Bei sonnigem, warmem Wetter wandern wir dem Höllbach entlang durch die 
abenteuerliche Höllschlucht bei Schlächtenhaus. Bitte denkt an ein Handtuch, 
Badesandalen und Wechselkleidung. Diese Dinge könnten unterwegs nützlich 
werden. Unterwegs gibt es ein Picknick aus dem Rucksack. Packt Eure 
Lieblingssachen ein. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Marita und Werner Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Sonntag, 29. September 2024 Drei-Generationen-Wanderung zum Wiesengletscher 

 Wir starten wieder mit Jung und Alt zum ehemaligen Wiesengletscher in 
Schönau. Wie? Es gab einen Gletscher in Schönau? Ja und sogar eine  
Gletschermühle. 
Was das nun wieder ist, erzählen wir Euch unterwegs 

Entfernung / Höhendifferenz 8 km /  290  290 

Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Carmen und Rainer Breustedt – Tel.: 07622-6737180 
 

Samstag, 19. Oktober 2024 Enthursten mit der ANM 

 Auch in diesem Jahr werden wir wieder Lebensräume für Wildtiere schaffen 
und erhalten. In Zusammenarbeit mit der ANM sind wir wieder draußen aktiv. 
Bitte denkt an robuste Kleidung und Arbeitshandschuhe. Werkzeug ist 
vorhanden, zupacken müsst Ihr. 
Nach getaner Arbeit werden wir grillen und uns am Feuer wärmen. 
Vergesst deshalb nicht Euer Grillgut einzupacken 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt wird nachgereicht 

Führung Thilo Kuschel Lauber – Tel.: 07622-6844433 
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Sonntag, 17. November 2024 Outdoor – Walderlebnistag zum Pflanzen des Baumes 2024 

 Ein Erlebnistag im Wald und dabei den Baum des Jahres, die Mehlbeere zu 
pflanzen, ist eine spannende Sache. Unser Förster kann uns dabei viele 
spannende Geschichten erzählen. 
Natürlich machen wir wieder ein Feuer an einer Grillstelle und grillen 
Würstchen oder Stockbrot 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 11 Uhr Wiesenbrücke Schopfheim 

Führung Thilo Kuschel Lauber / Werner Müller–  

Tel.: 07622-6844433 
 

Samstag, 14. Dezember 2024 Drei-Generationen-Fackelwanderung 

 Das wird spannend, mit Fackeln durch hoffentlich winterlich weiße Landschaft 
zu stapfen. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 16:00 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Bianca Eberhardt – Tel.: 0172-7873208 
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Jahresprogramm Ausflüge und Veranstaltungen 
 

 

Freitag, 26. Januar 2024 Jahreshauptversammlung Ortsverein Schopfheim 

 Wir laden die Mitglieder zur Jahreshauptversammlung ins Katholische 
Gemeindehaus ein. 
Die Referenten für die Tätigkeitsbereiche erläutern ihre Jahresbericht für das  
zurückliegende Wanderjahr. Zusätzlich muss die diesjährige 
Mitgliederversammlung über eine notwendige Erhöhung der 
Mitgliedsbeiträge abstimmen. 
Bitte beachten Sie die schriftliche Einladung zur JHV. 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 19:00 Uhr Katholisches Gemeindehaus 

Führung 1 Vorsitzende Marita Sütterlin – Tel.: 07622-7214 
 

Mittwoch, 14. Februar 2024 

Aschermittwoch 

Heringsessen  

 Nach einer kurzen Wanderung ins Restaurant Läubin in Hausen, lassen wir uns 
die frischen Matjesheringe schmecken. Die Rückfahrt erfolgt mit Bus oder S-
Bahn. 

Entfernung / Höhendifferenz 5 km 

Treffpunkt 13 Uhr Volksband Dreiländereck Schopfheim 

Führung Peter Maier – Tel.: 07622-4723 
 

Mittwoch, 27. März 2024 „Gut Holz“ bei Preiskegeln 

 In diesem Jahr werden wir unser Preiskegeln in der Pizzeria zur Krone in 
Wieslet austragen. Es gibt wieder ein vielfältiges Sortiment an Gewinnen, die 
auf die fleißigen Keglerinnen und Kegler warten 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 15:30 Uhr Parkplatz Busbahnhof (neben ALDI) 

Führung Anita und Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 
 

Samstag, 27. April 2024 Neue Erkenntnisse zur demokratischen Herwegh-Legion aus Paris 
und zu ihrer Niederlage bei Dossenbach am 27. April 2848 - Vortrag 
im Stadtmuseum Schopfheim 

 Am Vorabend unserer Wanderung von Hasel nach Dossenbach gibt es einen 
einführenden und informativen Vortrag im städtischen Museum.  
Der Experte Wilfried Sauter, Historiker und Geograph, hat in vielen bisher 
unbekannten Dokumenten Forschungsarbeit geleistet und wird über den 
neuesten geschichtlichen Stand der Forschung referieren. Am Sonntag wird 
Herr Sauter uns dann auf dem Schlachtfeld in einem Rundgang die 
wesentlichen Punkte erläutern 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 18:00 Uhr im Städtischen Museum Schopfheim 

Rückfragen Dominik Baiker, Museumsleiter – Tel.: 07622-396142 
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Mittwoch, 08. Mai 2024 Seniorenbusfahrt 

 Der Busausflug führt in diesem Jahr nach Triberg an die Wasserfälle und ins 
Schwarzwaldmuseum. 
Es gibt wieder viel Kultur zu sehen, u.a. ein Modell der Schwarzwaldbahn, 
Uhren und allerlei Brauchtumsgegenstände. Auf der Rückfahrt sehen wir die 
weltgrößte Kuckucksuhr.  
Selbstverständlich darf eine gemütliche Einkehr zum Ausklang des Tages nicht 
fehlen.  
Bitte die Anmeldefrist bis 1. April nicht vergessen! 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 11:20 Uhr Busbahnhof Schopfheim 

Führung Karin Polarzyk – Tel.: 07622-3644 
 

 

Mittwoch, 12. Juni 2024 Freiburger Geschichten 

 Wir machen heute eine Stadtführung mit Christiane Brannath, die uns das 
letzte Jahr durch die Münsterbauhütte geführt hat.  
Wir starten zum Stadtrundgang um 15:45 am historischen Kaufhaus am 
Münsterplatz, um dann allerhand lustige und wissenswerte Geschichten aus 
Freiburg zu erfahren.  
Die Teilnehmer haben vor der Stadtführung wieder die Gelegenheit auf eigene 
Faust die Stadt und deren Gastronomie zu erkunden. Kosten der 
Stadtführung: ca. 15€ 

Entfernung / Höhendifferenz 4,5 km  

Treffpunkt 9:30 Uhr – Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 08. Mai 2024 Seniorenbusfahrt 

 Der Busausflug führt in diesem Jahr nach Triberg an die Wasserfälle und ins 
Schwarzwaldmuseum. 
Es gibt wieder viel Kultur zu sehen, u.a. ein Modell der Schwarzwaldbahn, 
Uhren und allerlei Brauchtumsgegenstände. Auf der Rückfahrt sehen wir die 
weltgrößte Kuckucksuhr.  
Selbstverständlich darf eine gemütliche Einkehr zum Ausklang des Tages nicht 
fehlen.  
Bitte die Anmeldefrist bis 1. April nicht vergessen! 

Entfernung / Höhendifferenz  

Treffpunkt 11:20 Uhr Busbahnhof Schopfheim 

Führung Karin Polarzyk – Tel.: 07622-3644 
 

Mittwoch, 24. Juni – Samstag, 

29. Juni 2024 

Wanderreise ins Altmühltal 

  

Reise- u. Wanderleitung Anita u. Hans Weniger 
 

Samstag, 29. Juni 2024 Delegiertenversammlung des Hauptvereins in Steinen 

 Die Versammlung findet in Wiesentalhalle in Höllstein statt. 

 Weitere Informationen folgen. 

Interessierte Mitglieder melden sich bitte bei der Vorsitzenden Marita 

Sütterlin. 
 

  



 

 
26 

 

Sonntag, 08. September 2024 Tag des offenen Denkmals auf der Hohen Möhr 

 Festwirtschaft auf der Hohen Möhr durch den Ortsverein Schopfheim  

Beachten Sie bitte die aktualisierten Informationen in der Tagespresse und die 
Aushänge im Schaukasten Pflughof und im Einzelhandel der Stadt. 

  
 

Mittwoch, 11. September 2024 Wanderplanbesprechung 2025 

 Wir wollen an diesem Abend die Wandervorschläge im Wanderplan 
zusammenfassen. Damit hier eine frühzeitige Koordination stattfinden kann, 
bitten wir die Wandervorschläge schriftlich an unseren Beauftragten für 
Outdoor-Sport, Hans Weniger, zu senden. Ein Formular mit den 
Anforderungen an die Wanderplanung kann auf unserer Homepage 
heruntergeladen werden. 
Neue Wanderführerinnen und Wanderführer sind herzlich willkommen. Wir 
freuen uns auch auf neue Gesichter, die den Verein aktiv unterstützen wollen. 

Weitere Informationen Hans Weniger – Tel.: 07622-6737337 und Fam.Weniger@gmx.de 
 

Donnerstag, 19.- bis Sonntag, 
22. September 2024 

Deutscher Wandertag des DWV in Thüringen 

 Wir werden mit einer Gruppe nach Thüringen reisen. Informationen zu 
Konditionen und Übernachtungen gibt es bei Marita Sütterlin.  

Tel.: 07622-7214 

  
 

Samstag, 26. Oktober 2024 Familiennachmittag des Ortsvereins Schopfheim 

 Mit unserem Familiennachmittag wollen wir gemeinsam mit Kind und Kegel 
den Jahresausklang einläuten. Bei Kaffee und Kuchen gibt es bestimmt wieder 
viele Geschichten zu erzählen und die Gewinne bei der Tombola sorgen 
wieder für viele Überraschungen. 
Gerne dürfen Sie Vorschläge zur Gestaltung des Programms und des 
Nachmittags beim Vorstandsteam einreichen. 

Wir freuen uns wieder auf viele Besucher. 

 15 Uhr Katholisches Gemeindehaus 
 

Sonntag, 24. November 2024 Gräberbesuch 

 Wir gedenken an diesem Tag auf den Friedhöfen der verstorbenen Mitglieder. 
Bei einer Tasse Kaffee oder Tee, gibt es dann auch immer Erinnerungen 
auszutauschen. 

Organisation und Durchführung Karin Polarzyk – Tel.: 07622-3644 
 

Sonntag, 8. Dezember 2024 Adventsfeier 

 Traditionell begehen wir den 2. Adventssonntag mit einer kleinen Wanderung 
und einer kleinen Adventsfeier bei Kaffee und Kuchen. 

Entfernung / Höhendifferenz 3 -4 km  

Treffpunkt Wanderer 

 Adventsfeier 

14 Uhr Volksbank Dreiländereck 

15 Uhr Katholisches Gemeindehaus 

Organisation 

Führung 

Karin Polarzyk – Tel.: 07622-3644  

Peter Maier – Tel.: 07622-4723 oder dpmaier@gmx.de 
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Jahresprogramm Seniorenspaziergänge 
 

„Gemeinsam statt Einsam“ ist das neue Format, um bei unserer Seniorenspaziergänge in diesem Jahr etwas 

Neues zu wagen. Es soll auch eine Aufforderung an ältere Menschen in unserer Stadt sein, mit uns im 

Schwarzwaldverein neue Wege zu gehen und vielleicht neue Kontakte zu knüpfen. Wir freuen uns über 

neue Teilnehmer an unseren Spaziergängen. Dazu muss man nicht Mitglied im Schwarzwaldverein sein.  

Die Spaziergänge finden immer am 1. und am 3. Mittwoch im Monat statt.  

Sondertermine können auch an anderen Wochentagen stattfinden. Wir informieren Sie hierrüber aber 

rechtzeitig im Voraus.  

Am 1. Mittwoch im Monat endet der Spaziergang rund um Schopfheim in unserem Vereinsraum in der Max-

Metzger-Schule. Dort gibt es dann Kaffee und Kuchen. 

Am 3. Mittwoch im Monat gibt es immer ein besonderes Ziel. Wir besuchen interessante und besondere 

Orte oder Veranstaltungen.  

Kleine Ausflüge mit Bus und Bahn bringen Abwechslung in den Ihren Alltag und öffnen neue Horizonte.  
 

Um eine gute Organisatoren und Vorbereitung der Veranstaltungen sicherstellen zu können, bitten wir um eine 

Anmeldung für die Seniorenveranstaltungen bis Sonntagabend. Da wir Gruppen in Restaurants oder Cafés rechtzeitig 

anmelden und Gruppenfahrten bei der SBG anmelden müssen, bitten wir hier um Verständnis.  
 

Übersicht Seniorenspaziergänge 

 
 1 Mittwoch 3. Mittwoch 

Januar  
17.01.2024 

Papiermühle Basel 

Februar 
07.02.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

21.02.2024 

Stadtmuseum Schopfheim 

März 
06.03.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

20.03.2024 

Lange Erlen Basel 

April 
03.04.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

17.04.2024 

Spaziergang in Riehen 

Mai entfällt 1. Mai 
15.05.2024 

Botanischer Garten Basel 

Juni 
05.06.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

19.06.2024 

Spaziergang Grün 80 

Juli 
03.07.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

17.07-2024 

Haus der Natur Feldberg 

August 
04.08.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

20.08.2024 (Dienstag) 

Bürsten- u. Dauerwellenmuseum Todtnau 

September 
04.09.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

18.09.2024 

Constanze-Mozart-Boulevard 

Oktober 
02.10.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

16.10.2024 

NS-Gedenkstätte Riehen / Textilmuseum Wehr 

November 
06.11.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

21.11.2024 

Müllmuseum Wallbach 

Dezember 
04.12.2024 

Kath. Kirche – 13:30 Uhr 

18.12.2024 

Weihnachtsmarkt Basel 
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Mittwoch, 17. Januar 2024 Ausflug zur Papiermühle in Basel 

 Wir besuchen die Papiermühle und werden dort im Rahmen einer Führung 
viel über die Papierherstellung erfahren und dürfen unser eigenes Papier 
schöpfen und bedrucken 
Wir laufen vom Badischen Bahnhof über den Rhein zur Papiermühle. 
Im Café ist eine kleine Einkehr eingeplant.  

Museumseintritt mit Führung: 30 SFr. 

Treffpunkt 10 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Werner u. Ulrike Müller – Tel.: 0173-2740254 
 

Mittwoch, 21. Februar 2024  Stadtmuseum Schopfheim 

 Die ehemalige Museumsleiterin, Frau Dr. Schmid, wird uns durch das Museum 
führen und ganz besondere Einblicke in das „Innenleben“ eines Museums und 
seiner Schätze gestatten.  
Nach der Museumsführung werden wir in der Altstadt einkehren. 
Der Unkostenbeitrag für die Führung beträgt 6 €. 

Treffpunkt 13:45 Uhr vor dem Stadtmuseum 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 20. März 2024 Spaziergang in der Langen Erlen 

 Ein Spaziergang durch die Langen Erlen, einem für Basel wichtigen 
Naherholungs- und Trinkwassergebiet, schließt ab mit einer Einkehr im 
Seniorenrestaurant (Zutritt ab 65 Jahren!) an der Wiese 

Treffpunkt 10:15 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 17. April 2024 Spaziergang in Riehen 

 Wir machen einen Spaziergang durch die Parks und die Kunstszene in Riehen 

Treffpunkt 10:15 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 15. Mai 2024 Botanischer Garten Basel 

 Der botanische Garten in Basel bietet seit seiner Neueröffnung 2023 einige 
sehr interessante Veränderungen. Dazu zählt auch das neue Tropenhaus. Es 
empfiehlt sich unter der Jacke ein kurzes T-Shirt oder eine dünne Bluse zu 
tragen 

Treffpunkt 10:15 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 19. Juni 2024 Spaziergang in der Grün 80 

 Ein Spaziergang durch die Grün 80, dem Park in Münchenstein ist immer 
wieder ein schönes Erlebnis. Interessante Informationen zur Verbindung der 
Basler Buchdruckergeschichte sind mit dabei. 

Treffpunkt 10:15 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
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Mittwoch, 17. Juli 2024 Ausflug zum Haus der Natur am Feldberg 

 Wir fahren mit der Feldbergbahn nach oben und werden dann einen 
gemütlichen Spaziergang zurück zum Haus der Natur machen. 
Uns begleitet an diesem Tag der Feldberg-Ranger Achim Laber. Er wird auch 
eine Führung durch das Haus der Natur im Anschluss an den Spaziergang 
machen. 
Wir werden eine Einkehr machen, aber bitte eines kleines Vesper für 
unterwegs einpacken.  

Treffpunkt 10 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de – Werner u. Ulrike Müller 
 

Dienstag, 20. August 2024 Bürsten- und Dauerwellenmuseum Todtnau 

 Im Museum wird uns Lorenz Wunderle, der erste Todtnauer Bürstenhändler 
viel über die Geschichte der Bürstenherstellung in Todtnau erzählen.  

Treffpunkt 10 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 2 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 18. September 2024 Schlendern auf dem Constanze-Mozart-Boulevard in Zell 

 Kaum jemand nimmt Notiz von dieser geschichtlichen Begebenheit, die schon 
gleich am Bahnhof in Zell, im Stadtgarten beginnt.  

Treffpunkt 13 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 3 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 16. Oktober 2024 Besuch der NS-Gedenkstätte Riehen 

 Auf der Flucht vor nationalsozialistische Verfolgung kamen über 300.000 

Menschen in die Schweiz. Einer dieser Fluchtwege führte durch Riehen. Mit 

diesem Hintergrund entstand die Gedenkstätte.  

Treffpunkt 10:15 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1 

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 20. November 2024 Müllmuseum Wallbach 

 Wir besuchen eines der wohl ungewöhnlichsten Museen. Man braucht schon 

etwas Zeit, um die tollen Ausstellungsgegenstände in Ruhe bewundern zu 

können. Eine spannende Geschichte.  

Treffpunkt 11 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1  

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
 

Mittwoch, 18. Dezember 2024 Bummel über den Weihnachtsmarkt Basel 

 Wir bummeln durch vorweihnachtliche Hinterhöfe am Spalenberg und sehen 

das weihnachtliche Basel wie wir es vielleicht vorher noch nie gesehen haben. 

Danach gehen wir über den Weihnachtsmarkt am Barfüßerplatz werden dort 

in einem kleinen Café einkehren.  

Treffpunkt 14 Uhr Bahnhof Schopfheim Gleis 1  

Führung Friedhelm Zitlau – Tel.: 07622-1088 (bitte auch auf den Anrufbeantworter 

sprechen) oder zitlau@web.de 
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Entschädigung für Autofahrer  
  

Der Vorstand des Schwarzwaldvereins hat beschlossen, dass bei Wandertouren, bei denen mit privaten PKW gefahren 

wird, dem Autofahrer eine Mitfahrentschädigung bezahlt werden muss.  
Der Betrag richtet sich nach den tatsächlich gefahrenen Kilometern der Hin- und Rückfahrt.  

  

Es gilt folgende Kilometer-Staffelung:  

  

5 – 20 km  2,00 €  

21 – 40 km  4,00 €  

41 – 60 km  6,00 €  

61 – 80 km  8,00 €  

81 – 100 km  10,00 €  

101 – 120 km  12,00 €  

  

Beträgt die Gesamtstrecke mehr als 120 Kilometer, so wird von den Teilnehmern eine angemessene 

Fahrtkostenbeteiligung vereinbart. 
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